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Istruzioni Preoperatorie:

1) Tre settimane prima dell’intervento interrompere ’assunzione di vitamina E o di ogni
altro integratore vitaminico (nel caso lo si prenda)

2) Per una settimana prima dell’ intervento non assumere aspirine né alcun farmaco
antiinflammatorio non steroideo.

3) Per una settimana prima dell’ intervento non bere alcolici e consumare poco sale, durante
1 pasti.

4) I pazienti in cura con farmaci, in particolare se psicofarmaci o farmaci per il cuore

devono consultare il loro medico prima di procedere all’intervento.

5) Raccomandiamo a tutti i pazienti di utilizzare minoxidil ( 5%) per 2-6 settimane prima
della procedura, al fine di stimolare la circolazione sanguigna nella zona ricevente ed
evitare una perdita da shock nella zona ricevente dopo la procedura.

6) La sera prima dell’intervento assumere:

* 1 gr di antibiotico (amoxicillina e/o cefalosporina) su consiglio del proprio medico
curante.
e lgr di Paracetamolo

7) Due giorni prima dell’intervento sospendere 1’uso di Minoxidil (potrete riprendere le
applicazioni 7 giorni dopo la procedura).

8) Fare colazione la mattina dell’intervento.

9) Una settimana prima dell’intervento chirurgico lavare i capelli con detergente
normalizzante antiforfora della Linea Tricologica del Dr. De Fazio da usare tutti 1 giorni.



Domande e Risposte

Dovro rasarmi la testa?

Se i capelli nella regione donatrice sono piu lungi di 3 cm raseremo una parte della zona donatrice
dalla quale verranno rimossi i capelli da spiantare.

Posso tornare a casa il giorno stesso?

Assolutamente si.

Posso passare la notte alla clinica?

No.

Sentiro dolore la sera dell’intervento?

No, per niente.

Posso essere accompagnato da un amico/a o partner?

Si nanuralmente.

Quante unita follicolari possono essere posizionate in una seduta operatoria?

Tra 1300-1800 follicoli; in casi selezionati anche 2000-2200.

Ci saranno fasciature in seguito all’intervento?

Non ci sono fasciature, ma di solito applichiamo una garza sulla zona donatrice per 2-4 ore dopo
I’intervento.

Dovro prendere farmaci dopo ’intervento?

Si, sara necessario assumere antibiotici per quattro giorni dopo I’intervento.

Ci sara gonfiore/ edema in seguito all’intervento?

Per procedure fino a 2000 follicoli capillari € molto improbabile, ma per procedure piu estese c’¢ la
possibilita di gonfiore / edema nella regione frontale per tre giorni. Trattandosi di una procedura
minimamente invasiva, solo una minima percentuale di pazienti ha gonfiore / edema dopo
I’intervento.

PORTARE con se il giorno dell’intervento UNO “SPRUZZINO”_vaporizzatore per
acqua.
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